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より健康で快適な食生活の実現に向けて 

７月度「食育講座」開催のご案内 
 
マックスバリュ東海株式会社（本社：静岡県駿東郡長泉町／社長：神尾 啓治）は、２０

１７年７月度におきまして、健康や栄養をテーマとした食育講座を下記のとおり開催いたし

ますのでご案内申しあげます。 
 
当社は、地域社会への貢献と共生を目指し、営業・商品・サービス・社会貢献など、あら

ゆる活動におきまして、地域視点に基づく取組みを推進しております。 
 
食育活動につきましても、お客さまの「食」への関心と理解促進を図るべく、どなたでも

お気軽にご参加いただける食育キャンペーンを店舗にて開催するとともに、当社の食育イン

ストラクターが幼稚園・保育園や小学校といった教育施設や各地域の公共施設などへ講師と

して出向き、お子さまからご年配の方まで幅広い層を対象として、健康や栄養をテーマにし

た食育講座の開催に取り組んでおります。７月度におきましては、以下の日程で食育講座の

開催を予定しております。 
 
当社は、今後も食に関する様々な活動を通じ、健康でより豊かな食生活の実現に貢献して

まいります。 
 

記 
 

講 師：滝野 泉スタッフ（マックスバリュ東海(株)  総務部 環境・社会貢献） 
内 容：「魚について学ぼう」をテーマに、魚の解体による部位の説明、 

栄養について参加者に判りやすく解説 
 
 
日 時：７月５日（水）１０：３０～１２：３０ 
場 所：学校法人静岡和洋学園 静岡女子高等学校 
住 所：静岡県静岡市駿河区八幡３－６－１ 
参加対象：静岡女子高等学校 家政科２年生２９名及び職員の皆さま  
 
日 時：７月２１日（金）９：３０～１１：３０ 
場 所：静岡市立静岡東豊田小学校 
住 所：静岡県静岡市駿河区池田４９１－２  
参加対象：６年生児童約１３０名及び職員の皆さま 
 
日 時：７月２６日（水）１０：００～１３：３０ 
場 所：函南町保健福祉センター 
住 所：静岡県田方郡函南町平井７１７－２８ 
参加対象：小学生１年生～４年生の親子１２組 
 
 
 

※下記４会場とも講師及び実施内容は共通でございます。 内容は変更になる場合もございます。 

 



日 時：７月３１日（月）１０：００～１１：３０ 
場 所：子育て支援施設「すずかけ館」（伊豆の国市立大仁小学校内） 
住 所：静岡県伊豆の国市三福３２５ 
参加対象：小学生１年生～４年生の児童約５０名及び職員の皆さま 
 
 
         【お問い合わせ先】 広報室   ＴＥＬ ０５５－９９９－３１２５ 


