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当社管理栄養士監修 

暑い夏におすすめの惣菜３種類発売！ 
 

 マックスバリュ東海株式会社（本社：静岡県駿東郡長泉町／代表取締役社長：神尾 啓治）

は、８月４日（土）より、暑い夏を乗り切るおすすめ商品として、当社の管理栄養士が監

修した惣菜３種類を順次発売いたしますので、ご案内申しあげます。 

 

当社は、健康志向の高まりにあわせ、当社管理栄養士監修のもと、栄養バランスなどを

意識した惣菜の開発、販売強化に積極的に取り組んでおります。今回発売する商品は、普

段の食生活で不足しがちな野菜の摂取を意識した「１/２日分の野菜 彩り野菜とケールの

サラダ」、そして暑い夏にも食欲がすすむ惣菜としておすすめする「彩り野菜のガーリック

ペッパー和え」、「レバニラ（国産豚レバー使用）」の３種類です。 

 

当社は、今後も多様化するニーズに対応し続け、健康でより豊かな食生活の実現に貢献し

てまいります。 

 

【今回発売する商品】※画像は全て盛り付けイメージとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■商 品 名：１/２日分の野菜 

彩り野菜とケールのサラダ 

■販売価格：２９８円（本体価格）/３２１円（税込価格） 

■発 売 日：８月４日（土） 

■商品特徴：１日に必要とされる野菜量の約１/２の

野菜を使用しています。少し苦味のあ

る「ケール」と彩りのよい野菜を盛り

あわせたサラダです。 

■商 品 名：彩り野菜のガーリックペッパー和え 

■販売価格：２９８円（本体価格）/３２１円（税込価格） 

■発 売 日：８月８日（水） 

■商品特徴：夏野菜を素揚げし、にんにくやブラック

ペッパーを効かせたアヒージョ風の惣

菜です。 

■商 品 名：レバニラ（国産豚レバー使用） 

■販売価格：２９８円（本体価格）/３２１円（税込価格） 

■発 売 日：８月８日（水） 

■商品特徴：国産の豚レバーを使用しています。食欲

をそそる味付けを意識し、豆板醤・コチ

ジャン・オイスターソースを使用しまし

た。 



【管理栄養士コメント】 

 

 

 

 

 

 

【商品展開概要】 

発売開始日：８月４日（土）より発売「１/２日分の野菜 彩り野菜とケールのサラダ」 

      ８月８日（水）より発売「彩り野菜のガーリックペッパー和え」 

                 「レバニラ（国産豚レバー使用）」 

取扱い店舗：マックスバリュ、マックスバリュエクスプレス、キミサワ、グラッテ、 

ザ・コンボの計９２店舗 ※店舗により取扱いの品目は異なります。 

 

【お問い合わせ先】 広報室  ＴＥＬ ０５５－９９９－３１２５ 

毎日暑い日が続いています。暑さに負けないためには、まずバランス

の良い食事を普段から食べることが大切だと考えています。この暑さで

は、食欲も低下しがちです。今回発売する惣菜は、摂取が不足しがちな

野菜をおいしく食べること、そして暑い夏でも食欲がすすむという点を

意識したものです。これからも、日ごろの食生活の中で、上手に活用し

ていただける商品づくりに努め、お客さまの健康的な食生活を応援して

いきます。 
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