
２ ０ １ ９ 年 ４ 月 ２ ５ 日 
マックスバリュ東海株式会社 

 

より健康で豊かな食生活の実現に向けて 

５月度「食育講座」開催のご案内 
 

マックスバリュ東海株式会社（本社：静岡県駿東郡長泉町／社長：神尾 啓治）は、２

０１９年５月度におきまして、健康や栄養をテーマとした食育講座を下記のとおり開催い

たしますのでご案内申しあげます。 

 

当社は、地域社会への貢献と共生を目指し、営業・商品・サービス・社会貢献など、あ

らゆる活動におきまして、地域視点に基づく取組みを推進しております。 

 

食育活動につきましても、お客さまの「食」への関心と理解促進を図るべく、どなたで

もお気軽にご参加いただける健康キャンペーンを店舗にて開催するとともに、当社の食育

インストラクターが幼稚園・保育園や小学校といった教育施設や各地域の公共施設などへ

講師として出向き、お子さまからご年配の方まで幅広い層を対象として、健康や栄養をテ

ーマにした食育講座を開催しております。５月度におきましては、以下の日程で食育講座

の開催を予定しております。 

 

当社は、今後も食に関する様々な活動を通じ、健康でより豊かな食生活の実現に貢献し

てまいります。 

 

記 

 

■公共施設、教育施設等における食育講座のご案内 

講 師：滝野 泉スタッフ（マックスバリュ東海(株)  総務部 環境・社会貢献） 

 

日 時：５月１０日（金）１１：３０～１２：３０ 

場 所：河津町立東小学校 

住 所：静岡県賀茂郡河津町見高１０３２ 

参加対象：東小学校 児童１９名 

    白馬南小学校（長野県北安曇郡白馬村） 児童２１名 

内 容：ぶりの解体による部位の説明や調理方法、栄養についての講話 

 

※河津町の姉妹都市である白馬村の児童との交流事業の一環として食育講座を行

います。 

 

 

 



日 時：５月１９日（日）９：００～１３：００ 

場 所：静岡県総合健康センター 栄養実習室 

住 所：静岡県三島市谷田２２７６ 

参加対象：事前申込みによる市民の皆さま  

内 容：「かんたん美味しいぶり料理」～ぶりの解体を交えたお魚のはなし～ 

   

    ※こちらは事前申込みによる参加となります。また、参加費として１，８００円を

いただきます。お申込みは静岡県総合健康センター（ＴＥＬ ０５５－９７３－

７０００）までお願いいたします。 

 

 

【お問い合わせ先】 経営企画室 ＴＥＬ ０５５－９９９－３１２５ 


